
助産師 下野 理紗 氏 講演会 

  
今日も世界のどこかで新しい命が誕生しています。 

赤ちゃんが生まれるときの体のしくみは世界共通、 

でも、お産のあり方は国によって大きく違います。 

お産はその国の文化・宗教・価値観、いろんなものを映し出す鏡です。 

 

私が助産師として世界 6 か国のお産の現場で出会った命のエピソードや 

忘れられない出来事を自分なりの言葉で伊那北生の皆さんに届けたいと思います。 

世界を旅する気分で楽しんで頂けたらうれしいです。 

 

講演内容 

 
Bo 

令和８年度 薫ヶ丘クロスペンアカデミー 講演会 

 

 

 

テーマ「お産を通して世界を知る」 

主催  薫ヶ丘クロスペンアカデミー 

     伊那北高等学校同窓会  

伊那北高等学校ＰＴＡ 

共催  伊那北高等学校 

日時  令和８年４月 11 日（土）  

午後 12 時５０分～1４時５０分 

場所  伊那北高等学校大体育館       

                                （ボリビア・ウユニ塩湖） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

経歴 

伊那北高校卒業（高 5３回） 津田塾大学国際関係学科卒業。同年、聖路加看護大学 2 年次 

編入、3 年後卒業。長野県内の病院（産科病棟）で助産師として 6 年間勤務。 

 

その後、海外派遣へ。 

① 2014～2016（2 年）JICA 青年海外協力隊 

② 2018（半年）JICA 青年海外協力隊 

③ 2020（9 か月）国境なき医師団 

④ 2022（5 か月）国境なき医師団 

⑤ 2023（4 か月）国境なき医師団 

⑥ 2025（8 か月）医療機器メーカー  

                            日本滞在時は伊那市内産科クリニック勤務 

 

保護者、同窓生、一般の皆様の 

ご参加を歓迎いたします。 

                          車でお越しの場合は、伊那中央病院 

東側の駐車場をご利用ください。 


